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Игра "Мак"                

  Игра проводится весной и осенью.
  
  Выбирается хозяин (пан), который становится в центр круга.
  Остальные водят вокруг хоровод.
  
       А на горе мак (и)     
       Под горою так (и)
       А на горе маковочки
       Золотые головочки.
       Уж вы девки, 
       Да вы боярыни, да
       Встаните у ряд, (и)
       Бейте у лад, (и)
       Не выпустим пана 
       С карагода.
  
  После этого у пана спрашивают:
  - Пане, пане, мак поспел?
  - Да неет! Только сеять поехали!
  
  Песня повторяется.
  - Пане, пане, мак поспел?
  - Сеять поехали!
  
  Песня снова повторяется. 
  Пан отвечает, что мол мак сначал сеять поехали, потом он только расти начал, потом
его полоть поехали, потом он зацвел и т.д.
  
  Песню повторяют до тех пор, пока пан не ответит: "Поспел. Отряхать его надо!".
  Тогда с криками "Пошли отряхать!" все кидаются на пана и начинают его трясти.
  Некоторые при этом могут припевать:
  
        Вот так трясем мак! 
       И этак трясем мак (и)! 
       Уж вы девки, 
       Вы баярыни,
       Встаньте у ряд, 
       Бейте у лад, 
       Не выпустим пана 
       С карагода!
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